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RECURSOS NATURALES CON LOS OFICIOS ARTESANOS. 
JORNADAS Y VISITAS 

Objetivos 

Los recursos naturales son elementos o bienes que nos proporciona la naturaleza y que se 
encuentran en el medio natural como: la flora, madera, frutos, hierbas, plantas, setas o 
minerales, para nuestro propio consumo y el de nuestra ganadería sostenible. 

Rocas y minerales unidos a otros materiales de distintos orígenes para nuestras construcciones 
y artesanías, junto a la pesca y caza artesanal sostenible, está empezando a ser una forma de 
vida para algunas personas y una gran ayuda para la economía familiar rural. 

Los recursos naturales renovables, como comentábamos, hacen referencia a que están 
permanentemente disponibles, es decir, que no se agotan a pesar de su utilización pues se 
regeneran y se reciclan a una tasa mucho más alta de la que se consumen. Pero debemos 
tener cuidado en este último aspecto. Si la tasa de utilización fuese superior a la que se 
regenera el recurso, comenzaría a estar en peligro de agotarse y dejar de ser un recurso 
renovable. Por esta razón, debemos tener siempre presente hacer un uso responsable de 
nuestros recursos naturales.  

Rememorar los oficios rurales y repasar las memorias de estos oficios por las diferentes zonas 
de España, e intentar aprovechar y transformar estos recursos, y volver a combinar, en parte, 
los oficios artesanos de nuestros abuelos, muchos de ellos ya desaparecidos por los nuevos 
avances tecnológicos que nos han hecho mas cómodos, pero menos libres. 

“Libre es el hombre autosuficiente” 

Destinatarios 

Dirigido a todas las personas adultas, padres, educadores y jóvenes ávidos de aprender y vivir 
una vida más satisfactoria con todos los sentidos y valores. 

Temario 

Se puede adaptar a las necesidades del cliente estando disponibles versiones reducidas y 
extendidas de los mismos. Disponemos de taller móvil, tanto práctico como teórico. 

1. Introducción y desarrollo de las jornadas con la obra de: Borja Cardelús (Crónicas de la 
memoria rural española). 

2. El bosque Mediterráneo  

3. Humedales ibéricos  

4. Áreas de montaña  

5. Páramos y estepas 

6. Los ríos  

7. Medios humanizados  

8. El bosque Atlántico  

9. Islas y costas  

10. La pradera Cantábrica 
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