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LA PESCA AUTOSUFICIENTE DE RiO Y SU TRANSFORMACION

Objetivos

e La pesca ha ejercido siempre sobre el hombre una indudable atraccion. El hombre es
pescador desde tiempo inmemorial; al principio pescaba Unicamente para alimentarse,
y luego casi exclusivamente para divertirse, convirtiéndose en un deporte de ocio. Pero
desde una perspectiva autosuficiente es una herramienta de valor incalculable.

e Conocer técnicas de pesca dentro de la legislacidn vigente y realizar la actividad mas
idénea pescando peces y crustaceos aprendiendo a transformarlos, conservédndolos...

e En este curso descubrirds: cémo utilizar cafias, carretes, anzuelos y boyas. Ddnde
encontrar peces y qué cebo utilizar. Cémo recoger, transportar y manipular peces...

Actividad provechosa para nuestra economia y disfrute familiar, apto para ensefiar a pescar.

“Regala un pescado a un hombre y le dards alimento para un dia, enséiale a pescar y lo
alimentards para el resto de su vida.”

Destinatarios
En general todas las personas avidas de aprender y vivir una vida mas satisfactoria con todos los

sentidos y valores. Docentes, monitores de naturaleza y tiempo libre, guias de naturaleza, guias rurales...

Temario

Primera parte

Curso con un alto porcentaje de préctica en aulay campo

1.

O N U A WN

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

La pesca como actividad autosuficiente y saludable, precauciones y su legislacion
Su transformacion, conservacion y almacenamiento
Los peces y estudio basico en el ecosistema acuatico
Caias, carretes, hilos, anzuelos y nudos, equipo complementario etc.
Como lanzar y sus diferentes técnicas
Los sefiuelos y moscas artificiales, tipos y diferencias a tener en relacion al pez
Lugares y zonas de los rios para la pesca
Picadas, extraccion, manejo y transporte o suelta

Segunda parte
Los ciprinidos, Los salmdnidos, Los peces depredadores, y los crustaceos
Pesca a fondo. Pesca con flotador. Pesca a la pasada y al tiento. Pesca con retel
Cebos naturales, su captura, su conservacion, utilizacidén y peces mas adecuados
Cebos vegétales, su manejo, transformacion, utilizacién y peces mas adecuados
La pesca al lanzado. La pesca a mosca con buldé
Un equipo ligero de pesca siempre a mano
Practicas reales

Apéndice: Pesca con barca profesionalmente, gastronomia, vocabulario...

NOTAS EN RELACION AL CURSO

Los temarios se pueden adaptar a las necesidades del alumnado estando disponibles versiones reducidas y
extendidas de los mismos. Disponemos de taller movil, prdctico y teérico, con capacidad de desplazamiento.
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