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LA PESCA A MOSCA- Cómo Pescar con Cola de Rata 
Objetivos 
El objetivo es que los alumnos conozcan lo necesario para pescar correctamente truchas con 
mosca y otras especies de peces en segundo plano. saber cómo aplicarlo en acción de pesca en 
el río, sentando sólidamente las bases en: lanzado, equipos, especies, acción de pesca, 
entomología, selección de moscas y inicio al montaje de las propias moscas, entre otros… 
 
La pesca a mosca es la modalidad de pesca por excelencia, saber qué mosca utilizar en cada 
momento, dónde buscar al pez y cómo lanzar con precisión nuestra mosca sin ser detectados, 
equilibra las fuerzas entre ambos contrincantes. 
 
La pesca a mosca ayuda y fortalece maravillosamente bien el equilibrio y destreza de la 
persona. Amar la pesca conduce inexorablemente a amar la naturaleza siendo una de las 
mejores maneras de disfrutar de la vida al aire libre y aprender destrezas nuevas protegiendo 
los preciados recursos acuáticos, practicando una pesca ecológica “sin muerte” y sostenible. 
 
En ciertos países occidentalizados este estilo de pesca se a proclamado en uno de los primeros 
deportes nacionales en contacto con la naturaleza, convirtiendo el deporte de “la pesca a 
mosca” en una experiencia saludable, gratificante y, sobre todo, “un estilo o filosofía de vida”. 
 

Destinatarios 
“Toda la sociedad sin excepciones”: docentes, monitores de naturaleza y tiempo libre, guías de 
naturaleza y guías rurales, padres de familia que deseen adquirir conocimientos para educar mejor a sus 
hijos, naturalistas aficionados y profesionales, excursionistas y senderistas.  
Todas las personas ávidas de vivir una vida más satisfactoria con todos los sentidos y valores. 
 

Temario 
 

Primera parte 
1. Introducción 
Historia de la pesca a mosca. Introducción a los ecosistemas acuáticos. Precauciones. Licencia. Permisos. 
Legislación y código ético ecológico. 
2. Equipo del pescador  
Indumentaria. Cañas y carretes. Colas de rata. Bajos de línea o terminal. Moscas y Anzuelos sin muerte. 
Nudos básicos. Montando el equipo. Equipo complementario. Mantenimiento. 
3. Técnicas de lanzado 
Posición del cuerpo. El lance vertical. Lance horizontal o lateral. Lance vertical de curva correctora. 
Lance invertido. Lance rodado. Lance ballesta. La posada, la deriva y corrección del dragado. 
4. Técnica y estilo de recuperación 
Recuperación al arratre. Recuperación en tirada o en ocho. Recuperación mano sobre mano. 
Recuperación con puntera. Recuperación con carrete. La devanadera un accesorio practico en la 
recuperación. 
5. Buscar el pez donde vive  
Por dónde empezar. Biología básica de los peces. Del nacimiento al estuario o desembocadura: Zonas, 
especies ícticas e insectos acuáticos. Geología, flora, y fauna. 
 6. La Trucha común (Salmo trutta fario) 
Descripción. Distribución geográfica. Hábitat, posicionamiento y alimentación en distintos niveles y 
hábitats. Órganos de los sentidos. Costumbres y reproducción. 
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7. Moscas 

1. Conocer los insectos, otras especies acuáticas y sus imitaciones 

• Estructura y morfología externa. 

• Los insectos acuáticos. Ciclos vitales y épocas de acción y eclosión de. Efémeras. 

Tricópteros. Plecópteros. Dípteros acuáticos. Neurópteros. Odonatos. Coleópteros. 

• Los insectos terrestres y estaciones de actividad de: Himenópteros. Dípteros.  Ortópteros. 

Coleóptero. 

• Otras especies acuáticas y su estacionalidad en: Alevines. Pez pasto. Crustáceos. Anélidos. 

Micromamíferos. Anfibios. 

• Esquema de diferentes insectos, silueta imitación y tamaño de anzuelo. 

• Anatomía de una mosca artificial en diferentes estados: Flotante (Spent, Imago y 

                      Subimago). Emergente. Ahogada. Ninfa. Larva y Huevo. 

• Diferentes niveles de flotación de las moscas artificiales. 

8. ¿Qué mosca poner? una caja bien equilibrada de moscas para empezar 

• Moscas secas imitación de efémeras, tricotteros y terrestres para iniciarse. 

• Moscas secas en ríos, para afrontar casi todas situaciones con seguridad. 

• Moscas hundidas y su uso.  

• Gama bien equilibrada de ninfas resolutivas.  

• Moscas ahogadas del norte, españolas y europeas. 

• Moscas streamers para aguas tranquilas y semitranquilas. 

• Las seis familias de insectos principales y su imitación para aguas tranquilas. 

• Moscas eficaces para aguas quietas.  

 9. En acción de pesca 
Condiciones climáticas. Las horas más adecuadas del día en cada estación. Observación general. La 
entrada al río. Volver a observar. La selección de la mosca. Pescar al agua con mosca de conjunto. Pescar 
con la mosca exacta. La presentación de la mosca y su deriva. La Clavada del pez. 
10. Extracción, manejo y suelta del pez  
Comienza la batalla. Cómo dar carrete. La recogida y al salabre. Desanzuelar y manejo del pez.  
Rehabilitar y soltar la preciada captura. 
 11. Técnicas de pesca en distintos escenarios, posición de los peces y cómo actuar  

• Pesca al agua con moscas de conjunto o de imitación exacta.  

• Pesca con mosca seca en río. 

• Pesca fluvial con moscas emergentes. 

• La pesca en río con mosca ahogada.  

• Pesca con ninfas en río y aguas profundas. 

• Pesca en lagos de montaña o tierras altas, y de transición media alta. 

• Pesca con mosca a orillas de los embalses, y en los muros de piedra. 

• Pesca a mosca en Graveras 

• Preparar y pescar con equipo de mosca ligero, de viaje, vacacional y de excursionista. 
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Segunda parte 
12. Otras especies pescables con mosca 

1. Los salmónidos 

• Especies y Descripción. Hábitat. Alimentación. Costumbres y reproducción. Material y 

Técnicas de pesca de: Distintas especies de truchas. Tímalo. Salmon. Reo. 

2. Los carniceros o depredadores 

• Especies y Descripción. Hábitat. Alimentación. Costumbres y reproducción. Material y 

Técnicas de pesca de: Lucio. Black bass. 

3. Los ciprínidos 

• Especies y Descripción. Hábitat. Alimentación. Costumbres y reproducción. Material y 

Técnicas de pesca de: Cacho. Boga. Barbo. Carpa.  

13. Calendario del pescador contemplando las estaciones  
Introducción e información para enriquecer conocimientos.  
14. Pesca desde barca y aparatos flotantes  

1. Tipos de barca. El catamarán. El pato.  

• Técnicas a utilizar y precauciones obligatorias.  

• Técnica de pesca al agua con mosca de imitación exacta o de conjunto. 

• Pescar en embalses al estilo de los lagos escoceses. 

 

• Pesca con mosca en grandes lagos y embalses a la deriva. 

• Pesca al curricán con mosca en grandes masas de agua 

15. Breve introducción de la pesca a mosca en el mar 
El hábitat general marino. Las mareas. Las estaciones. El equipo. Las moscas. Las especies… 
16. Iniciación al Montaje de moscas artificiales 

1. Introducción al mundo de los insectos. 

• Entomología para la pesca fluvial. 

• Estructura y morfología externa. 

• Ciclo de la vida de un insecto. 

2. Los efemerópteros 

• Clave sencilla de identificación. 

• Los Efeméridos: Sp. de los Gén. Ephemera. 

• Los Potamántidos: Sp. de los Gén. Potamanthidae. 

• Los Bétidos. Sp. de los Gén: Baetidae. Centroptilun. Cloeon. Procloeon. 

• Los Efemerélidos: Sp. de los Gén. Ephemerella. 

• Los Leptoflébidos: Sp. de los Gén. Leptophlebia. Paraleptophlebia. Habrophlebia. 

Habroleptoides y Choroterpes. 

• Los Heptagénidos: Sp. de los Gén. Epeorus. Ecdyonuros. Heptagenia. Rhithogena. 

• Los Siflonúridos: Sp. De los Gén. Siphlonurus. Siphlurella. 

• Los Oligonéuridos: Sp. de los Gén. Oligoneurrella. 

• Los Cénidos: Sp. de los Gén. Caenis. Brachycercus. 

• Los Polimitárcidos: Sp. de los Gen. Polymitarcys.  

3. Los Tricópteros 

• Clave sencilla de identificación. 

• Las Familias del Orden de los Tricópteros y principales géneros y especies. Familias: 

Friganeidos. Filopotámidos. Hidropsíquidos. Psicómidos. Odontocéridos. Molánnidos. 

Riacofílidos. Goéridos. Lepidostomátidos. Policentrópidos. Limnefílidos. Leptocéridos. 

Braquicéntridos. Sricostomátidos. Bereidos. Hidroptílidos. 

4. Los Plecópteros. 

• Clave sencilla de identificación. 
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• Las Familias del Orden de los Plecópteros y principales géneros y especies. 

Las Familias: Tenioptéridos. Nemuridos. Leúctridos. Cápnidos. Perlódidos. Pérlidos. 

Isopérlidos. Cloropérlidos. 

5. Otras especies de interés para el pescador a mosca 

• Dípteros acuáticos (Simúliidae, Quironomidae y Tipúlidae). Neurópteros. Odonatos. 

Coleópteros. 

• Alevines. Pez pasto. Crustáceos. Anélidos. Micromamíferos. Anfibios. 

• Los insectos terrestres: Himenópteros. Dípteros.  Ortópteros. Coleópteros. 

17. Iniciación al montaje de moscas artificiales. 
1. Partes y anatomía de una mosca artificial 

• La importancia de saber interpretar la ficha de montaje. 

• Interpretar moscas: Flotante (Spent, Imago y Subimago). Emergente. Ahogada. Ninfa. 

Larva y Huevo. 

• Interpretar moscas: De salmón, strímeres y variedades especiales. 

2. Herramientas y materiales de montaje 

• El flexo o lampara. Los tornos. El portabobinas. Pinzas y Pinzas de hackle. Las tijeras. El 

anudador. Aguja y enrollador de dubin. El alineador de pelos. 

• Anzuelos para distintos tipos de moscas, anatomía y características. 

• Los hilos de montaje (seda natural, rayón, tergal, lana, nylon, hilo de plomo). 

• Otros materiales (las pieles de animales el dubin y el pelo, chenille, polypropileno, 

plástico, tinsel, el herl, el quil. Flashabou, bolas y casquillos, barniz, resina, cera. 

• Las plumas de gallo (cuello entero, de espalda, de colgadera, de cuello arrancadas una a 

una, otras plumas. 

• Plumas redondas y plumas largas. 

• Nuevos materiales sintéticos y naturales. 

3. Lecciones y practica de montaje 

• Montar una mosca seca con hackle (fijación de la seda, cercos, brinca y cuerpo cónico al 

anzuelo.  Fijación de las alas, cabeza, nudo, pegamento y barnizado. 

• Efémera de alas verticales. Efémera de alas tumbadas. 

• Moscas palmer y diábolo. 

• Moscas tipo efémera:  Emergente. Ahogada del norte. Ninfa común y de bola.  

• Tricópteros cuerpo en dubin:  Tejadillo de fibras de pluma. Pelo y trozo de pluma. 

• Moscas tipo Tricóptero:  Emergente. Ahogada del norte. Ninfa común y larva.  

• Moscas tipo plecóptero:  Flotante y ninfa.  

• Moscas terrestres:  Himenóptero y díptero. 

• Moscas streamers:  Alevín y Pez pasto. 

• Charla coloquio, contemplando e interpretando fichas de montaje de moscas artificiales, 

de renombre nacional, internacional y sus autores. 

17. Apéndice para compartir afición y estar conectado con La Pesca a Mosca  
Excursiones e itinerarios de pesca. Asociaciones y clubs de pescadores deportivos. Concursos. Escuelas 
de pesca. Fabricar y montar nuestros señuelos. Trucos. Diario de pesca. Bibliografía técnica y literaria. 
Hemeroteca clásica y digital. Blog y canales de pesca digital. Fototeca. Dibujo y Pinacoteca. Audioteca. 
Videoteca. Tiendas de artículos de pesca. Internet y sus posibilidades… 
 
   

 NOTAS EN RELACIÓN AL CURSO  
Los temarios se pueden adaptar a las necesidades del alumnado estando disponibles 
versiones reducidas y extendidas de los mismos. Disponemos de taller móvil, práctico y 
teórico, con capacidad de desplazamiento.  
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